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U12 カテゴリー部会員 様 

 

一般社団法人埼玉県バスケットボール協会 

会長 吉敷 賢一郎（公印省略） 

 

   ２０２６年度埼玉県 U12 カテゴリー部会インテグリティ講習会（前期）の 

開催について（通知） 

 

平素より、本協会ならびに当部会の活動に格別のご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げ

ます。 

さて、標記指導者の共通理解を深め、U12 カテゴリーの環境をより良くし、普及と発展につ

なげることを目的として、講習会を開催いたします。つきましては、下記のとおり開催いたし

ますので、ご出席くださいますようご案内申し上げます。 

 なお、会場の利用時間は 13：00 からとなっております。時間前に玄関ホールに多数の方々

が集合しないようにお願いいたします。 

 

     記 

 

1 日  時   2026 年 7 月 18 日（土） 

13:00  受付開始〜入場 

13:30  部会からの伝達・連絡 

14:00  講習会 

15:30  質疑応答 

16:00  終了 

16:30  完全撤収 

2 場  所   正和工業にじいろホール（春日部市民文化会館） 

〒344-0062 埼玉県春日部市粕壁東 2 丁目 8−61 

アクセス：正和工業にじいろホール 

3 対  象   各チーム代表者１名（チーム代表者または試合で指揮を執るヘッドコーチ） 

4 講  師   恩 塚 亨 氏 

5 内  容   「子どもたちがベストパフォーマンスを出すためにはワクワクが最強」 

6 注意事項   必ず、各チーム代表者 1 名が参加してください。 

・駐車スペースには限りがありますので、可能な限り乗り合わせ等でお願い 

します。 

 

問合せ先：一般社団法人埼玉県バスケットボール協会 

Ｕ12 カテゴリー部会長  篠田 好恵 

℡090-8806-6134 

                            E-mail：shinocyan921@yahoo.co.jp 

https://www.city.kasukabe.lg.jp/kosodate_kyoiku_bunka/kyoikuiinkai/kakushisetsu_toshokan_kominkan_taiikushisetsunado/33832.html
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【恩塚 亨 氏経歴】 

東京医療保健大学での躍進（2006 年〜） 

2006 年、東京医療保健大学に女子バスケットボール部を自ら創設。 

創部 11 年目の 2017 年にインカレ（全日本大学バスケットボール選手権大会）で初優勝を

果たし、その後インカレ 6 連覇という偉業を達成。現在は同大学の女子バスケットボール

の監督を務めるとともに、准教授として教育にも携わっている。 

 

日本代表での活動（2006 年〜2024 年） 

高い分析力を武器に、2007 年のアジア選手権や 2016 年のリオデジャネイロ五輪などに 

アナリスト・テクニカルスタッフとして帯同。 

2017 年から女子日本代表のアシスタントコーチを務め、2021 年の東京五輪での銀メダル 

獲得に貢献。 

2021 年に女子日本代表ヘッドコーチに就任し、2024 年のパリ五輪までチームを率いた。 

 

- 指導哲学 - 

「ワクワクが最強」をモットーに掲げ、従来の「やらねばならない（have to）」という      

プレッシャーではなく、選手が「やりたい（want to）」という主体性を持ち、楽しみな

がら高いパフォーマンスを発揮できるような指導法を確立している。 

 

 


