
202６年度 U15 カテゴリー部会 インテグリティ研修会 開催要項  
                                            

2026 年５月 10日 

一般社団法人埼玉県バスケットボール協会 

 
１ 目 的  U15 カテゴリーの JBA コーチライセンス有資格者の研修会。研修会を通じてインテグリティ

について意識を高めることで実際の指導現場でバスケットボールの健全な普及・発展と競技力向上

を目指すコーチの指導力向上をめざす。 

 

２ 主 催  一般社団法人埼玉県バスケットボール協会 

 

３ 主 管  一般社団法人埼玉県バスケットボール協会指導者養成委員会・U15カテゴリー部会 

 

４ 日 程  202６年 ６ 月 2７ 日（ 土 ）   

          受付時間：１３：００     開始時間：１３：１５ 

 

５ 会 場 昌平高校 視聴覚室  

     ※ご参加の際は、公共交通機関をご利用ください。  

 

６ 内容 ・ インテグリティ 

講師：奥谷 光彦（JBA公認デベロッパー・A級コーチライセンス） 

 

・ LTADと育成 

講師：樺澤 圭一（ふきあげ接骨院医院長・埼玉県バスケットボール協会 医科学委員会 委員 ） 

 

７ その他  遅刻・早退された場合はポイントの付与が出来ませんのでご注意ください。 

 

８ 受講資格  U15 に登録しているチームのコーチライセンス保持者（JBA 公認 S 、A 、B 、C 、D 級） 

※E級ライセンスの方も受講することができます。E級ライセンスには、リフレッシュポイントはありま

せん。 

※U15 カテゴリー以外のコーチで受講を希望される場合は、問い合わせ先にご連絡ください。 

９ 定 員 80名〔申し込み期間 ６月 ６日（土）～ ６月２０日（土） 〕 

 

10 受講料 1100円＋300 円（システム利用料）  

TeamJBAのシステムに従って受講料をお支払いください 

 

11 申込方法 TeamJBA(https//team-jba.jp) にログインし、「講習会・研修会」から検索してくださ

い。 

   ※ポイント： 講義開始時間から終了時間迄受講されますと１ポイント付与されます。 

 

12 問い合わせ先 （公式 LINE またはメールにてお問い合わせください） 

  U15 カテゴリー部会事務局（公式 LINE） 

   一般社団法人埼玉県バスケットボール協会 指導者養成委員会  奥谷光彦 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



■タイムスケジュール 

時間 内容 

１３：００～１３：１５ 

 

１３：１５～１３：４５ 

 

 

１３：４５～１４：１５ 

受付 

 

インテグリティ 

講師：奥谷 光彦 

 

LTAD について 

講師：樺澤 圭一  

 

※片付けのご協力をお願いします。 

※ぜひ DC の活動の見学をしてください。 

 

 

 

※当日 参加者によって変更する可能性があります。ご承知おきください。 


